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لما عليك اختيار مدينة 
الشيخ شخبوط الطبية؟

يضم فريق مدينة الشيخ شخبوط الطبية أطباء معتمدين 
من البورد الأوروبي والأمريكي بخبرة عملية لتقديم رعاية 

متخصصة وفق أعلى معايير الجودة والسلامة لتوفير 
مستويات عالية من رضا المرضى.

يوفر برنامج الصحة الشاملة في مدينة الشيخ شخبوط 
الطبية مجموعة من حزم الرعاية الصحية المصممة بالكامل 
لتلبية احتياجات كل فرد، لضمان تجربة مريحة وسلسة بدءاً 

من الكشف ومروراً بالعلاج.

طوال فترة وجودك، سيرافقك أحد موظفينا لتفادي مدة 
الانتظار إلى الحد الأدنى مما يزيد من الوقت الثمين الذي 

ستقضيه مع مقدمي الرعاية الصحية لدينا.

كجزء من برنامجنا الحصري، نوفر خدمة صف السيارات 
ومواقف مخصصة للسيارات ضمن الباقة المميزة 

للشركات.
 

للقادة  الشاملة  الصحية  الخبرة 

ومن خلال استخدام برنامج الكشف الشامل القائم على 
الأدلة، فإننا نقدم تقييماً صحياً متكاملًا لفهم حاجة كل 

مريض من الرعاية الصحية. 

برنامج الصحة 
الشاملة



فـــــــــــــوائــــــد

الوقاية 
إجراء الفحصوات الدورية والوقائية بناءً على العمر يضمن 

الوقاية من الأمراض.

الكشف المبكر  
باستخدام أحدث التقنيات، يمكننا اكتشاف الأمراض مبكرًا 
وتقديم العلاج بسرعة، مما يضمن جودة النتائج العلاجية 

وتقليل المضاعفات.

أفضل أداء   
كجزء من نموذج الرعاية الخاص بمدينة الشيخ شخبوط 
الطبية، يتعاون فريق الخبراء لدينا في رعاية كل مريض 

لتقديم رعاية إنسانية.

الخدمات

استشارة الطبيب

الرعاية الصحية النفسية

تقييم القلب والأوعية الدموية

مراجعة التطعيم

الفحوصات المخبرية

التصوير التشخيصي

استشارات التغذية واللياقة البدنية

اختبارات وقائية إضافية وفقاً للعمر 
والجنس



ماذا تتوقع

عند الوصول  
توفير موقف سيارات لكبار الشخصيات لسهولة 

الوصول.

تقييم التمريض  
إجراء تقييم للعلامات الحيوية وحساب مؤشر كتلة 

الجسم.

المختبر  
سيتم إجراء عدد من الفحوصات منها تحليل تعداد الدم 

 ،)CMP( وتحليل لوحة الأيض الشامل ،)CBC( الكامل
ولوحة الدهون، وفحص هرمون الغدة الدرقية، وتحليل 

 ،CRPالبول، واختبار فيتامين د، واختبار فيتامين ب12، و
وفحص مستضد البروستاتا )للرجال(، ومسحة عنق 

الرحم )للنساء(.

الإفطار    
سيتم تقديم وجبة فطور صحية ومغذية لتمنحك 

دفعة من النشاط.

الاستشارة والفحص البدني الكامل  
سيقدم لك الطبيب فحصاً بدنياً شاملًا ويناقش معك 

نمط الحياة الذي تتبعه للمساعدة في فهم وضعك 
الصحي وعوامل الخطر وكل ما قد تحتاجه لتحسين 

صحتك.

الاستشارة النهائية مع الطبيب  
سوف يناقش الطبيب معك نتائج التحاليل ويضع لك خطة 
مقترحة لمساعدتك في تحديد طريقك نحو الصحة المثالية.

المغادرة  
سوف تغادر ومعك ملخصاً عن الرعاية الصحية المناسبة 

لك، وفي حالة كانت نتائج الاختبار تشير إلى حاجتك 
للمتابعة، فسيقوم فريق برنامج الرعاية الشاملة بتحديد 

موعدٍ لك للمتابعة.



02 314 2000
  

050 3716 121 

ssmc.ae/executive-health-program/
  

ssmcexecutive@ssmc.ae 

للمواعيد

موعدٍ لك




