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كلمة
ترحيبية

يسعدني أن أرحب بكم في الإصدار السادس من نشرة «تجربة»، حيث نواصل 
تسليط الضوء على القصص والإنجازات والتجارب التي تجسّد هوية مدينة الشيخ 

شخبوط الطبية.

في مدينة الشيخ شخبوط الطبية، تتخطى الرعاية حدود العلاج الطبي؛ إذ تعمل 
كوادرنا الطبية يومياً على تقديم تجارب تقوم على الرحمة والراحة والتواصل 

الإنساني. سنطلعكم في هذا الإصدار على علاجات مبتكرة تمنح أملاً جديداً، 
ومبادرات مجتمعية صُممت لدعم صحة وجودة حياة المرضى وعائلاتهم.

نشكركم على ثقتكم بنا. 

كلمة ترحيبية من الرئيس التنفيذي
الدكتور مروان الكعبي

د. مروان الكعبي
الرئيس التنفيذي

مدينة الشيخ شخبوط الطبية
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مواقف سيارات
مُيسّرة

يمكنكم الآن الاستفادة من مواقف مجانية لمدة ثلاث ساعات في مواقف الطابق 
السفلي بمدينة الشيخ شخبوط الطبية. يُرجى تسجيل رقم لوحة مركبتكم لدى 

أقرب موظف أمن قبل مغادرة المستشفى، لتسهيل خروجكم وضمان تجربة أكثر 
راحة.

ضيافة
المرضى
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الدعم
بضغطة زر

في حال إقامتكم أو إقامة أحد أفراد عائلتكم في أجنحة المرضى الداخليين، يمكنكم 
الآن التواصل مع مركز اتصال خدمة المتعاملين عبر الرقم 6777 للحصول على 
الدعم غير الطبي خلال فترة الإقامة. وتشمل هذه الخدمة المساعدة في نقل 

الأمتعة، وخدمات النظافة، وتوفير الوسائد ومستلزمات العناية الشخصية، بما 
يضمن راحتكم طوال رحلتكم العلاجية في المستشفى.

راحة أكبر
من داخل غرفكم

يتيح نظام الترفيه والمعلومات الجديد داخل غرف المرضى في مدينة الشيخ 
شخبوط الطبية الوصول إلى مجموعة من خيارات الترفيه والخدمات المفيدة في 

المستشفى مباشرة من الغرفة. ويمكنكم طلب الوجبات ومشاهدة برامجكم 
المفضلة عبر خدمات البث، والاستمتاع بالألعاب، والتعرّف إلى المزيد من خدمات 

المستشفى، ضمن تجربة مصممة لتجعل إقامتكم أكثر راحة وتواصلاً.
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مناطق مخصصة
لاستلام طلبات الطعام

حرصاً على توفير بيئة آمنة ومنظمة في جميع أنحاء المستشفى، خصصت مدينة 
الشيخ شخبوط الطبية مناطق محددة لاستلام طلبات توصيل الطعام للمرضى 

والزوار. ويمكن الآن استلام طلبات التوصيل من منطقة المطاعم في الطابق 
السفلي الأول من مبنى المستشفى، ومن مواقف الطابق السفلي الأول في مبنى 

الملحق.

خيارات جديدة للمطاعم 
والمقاهي والمتاجر

وسّعنا خيارات المطاعم والمقاهي والمتاجر في المدينة الطبية، لنمنحكم تجربة 
أكثر سهولة وراحة خلال زيارتكم. ويمكنكم الآن الاستمتاع بخيارات إضافية في 

مختلف أنحاء المستشفى، وتشمل:

سواء كنتم تبحثون عن قهوة سريعة، أو وجبة خفيفة، أو مكان للاسترخاء، فإن 
هذه الخيارات متاحة لتجعل زيارتكم أكثر راحة وهدوء.
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الطابقالمبنىاسم المتجر

LMTDمبنى المستشفى
D الطابق الأولالبرج

Brioche Doréeمبنى المستشفى
C الطابق الأولالبرج

Caffe Neroمبنى المستشفى
D الطابق الأرضيالبرج

Julith Coffeeمبنى المستشفى
A الطابق الأرضيالبرج

Eyewaالطابق السفليمبنى العيادات



افتتاح صيدلية
لايف كورنر

 ،D تمّ افتتاح صيدلية لايف كورنر في قسم الطوارئ بالطابق الأرضي من البرج
لخدمة المرضى بعد خروجهم من قسم الطوارئ، بما يسهّل حصولهم على 

الأدوية والدعم اللازم في الوقت الذي يحتاجون إليه.

ندعم صحتكم
كل يوم

يُمكنكم الآن الاستمتاع بقائمة يومية من الوجبات الطازجة والمغذية في ركن 
العافية بمدينة الشيخ شخبوط الطبية، صُممت لدعم صحتكم ورفاهيتكم، 

ومساعدتكم على تبنّي خيارات صحية كل يوم.
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علاج جديد
لنوم أفضل

أطلقت مدينة الشيخ شخبوط الطبية خياراً علاجياً جديداً للأشخاص المصابين 
بانقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم. وهو إجراء بسيط يساعد على إبقاء مجرى 
الهواء مفتوحاً أثناء النوم، بما يتيح للمرضى التنفس براحة أكبر والاستمتاع بنوم 

أكثر جودة.

وصُمم هذا الإجراء خصيصاً للمرضى الذين قد يواجهون صعوبة في استخدام 
العلاجات التقليدية لانقطاع النفس أثناء النوم، ليمنحهم أملاً جديداً في تحسين 

جودة حياتهم والحصول على نوم أكثر صحة وراحة.

رعاية من
الدرجة الأولى
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مستوى جديد
من الراحة

قد يؤثر التعرق المفرط سلباً على الثقة بالنفس والشعور بالراحة وتفاصيل الحياة 
اليومية. ولمعالجة هذه الحالة، أجرت مدينة الشيخ شخبوط الطبية مؤخراً إجراءً 

روبوتياً بسيط، صُمم لمساعدة المرضى المصابين بفرط التعرق على تحقيق راحة 
طويلة الأمد.

وباستخدام تقنيات روبوتية متقدمة، يسهم هذا العلاج في تسريع التعافي وتعزيز 
الشعور بالراحة، بما يساعد المرضى على العودة إلى أنشطتهم اليومية بثقة أكبر.

من الصمت
إلى الصوت 

تفتح مدينة الشيخ شخبوط الطبية آفاقاً جديدة للأمل أمام الأطفال الذين 
يعانون من فقدان السمع الشديد، وذلك من خلال إدخال تقنية زراعة جذع الدماغ 

السمعي، بما يمنحهم أملاً جديداً وفرصة لاختبار الأصوات للمرة الأولى.

وبفضل رعاية فريق متخصص متعدد التخصصات، أصبح بإمكان الأطفال 
التواصل، والتفاعل مع أسرهم، والاندماج بصورة أكبر مع العالم من حولهم. 
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عيد الأضحى:
لحظاتٌ من الفرح والتواصل

في إطار احتفالات عيد الأضحى المبارك، نظمنا باقة من الأنشطة والفعاليات 
لمشاركة مرضانا وزوارنا فرحة العيد. وتضمنت الفعاليات زيارة للمرضى 

المقيمين والمراجعين في العيادات الخارجية من قبل شخصية "ماجد" المحببة 
للأطفال، حيث ساهمت الفعالية في رسم الابتسامة على وجوههم من خلال 

التقاط صور تذكارية مع "ماجد" وتوزيع نسخ من مجلة "ماجد" وهدايا العيد، 
وسط أجواء مليئة بالفرح والبهجة.

كما شهد يوم العيد إقامة صلاة العيد في المستشفى، بما أتاح للمرضى 
وعائلاتهم والزوار فرصة الاحتفاء بهذه المناسبة المباركة في أجواء داعمة 

يسودها الترحيب والطمأنينة.

قصة
مريضة

حين يتحول الألم إلى رحلة أمل وإصرار
بعد سنوات من المعاناة مع الألم المزمن، وجدت شذى أخيراً الإجابة والراحة التي 

كانت تنشدها في مدينة الشيخ شخبوط الطبية. ومن خلال تقييم طبي دقيق على 
يد نخبة من الخبراء، تم تشخيص حالتها بالألم العضلي الليفي (الفيبروميالجيا)، 

ووُضعت لها خطة علاجية مخصصة تلائم احتياجاتها. وبدعم من فريق طبي 
متعدد التخصصات، تمكنت من فهم حالتها بصورة أفضل والتعامل معها 

بفعالية أكبر. وتسلط رحلة شذى الضوء على أهمية الإصغاء إلى المرضى، وتقديم 
رعاية مصممة بعناية لتلبية احتياجات كل مريض.
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رحلة ملهمة
من القوة والأمل

بعد تشخيص إصابة "سمية" بسرطان الدم النقوي المزمن، بدأت رحلة 
علاجها في مدينة الشيخ شخبوط الطبية. ونظراً لكونها حاملاً، وضع الفريق 

الطبي متعدد التخصصات خطة علاجية متكاملة صُممت بعناية لتناسب 
حالتها الصحية، بما يضمن سلامتها وسلامة جنينها. استجابت المريضة 

للعلاج بشكل جيد مع الحفاظ على حملها بأمان. ومن خلال التنسيق الدقيق 
بين فريقي الأورام والنساء والولادة، رُزقت "سمية" بطفلة تتمتع بصحة 

جيدة. وتعكس قصتها أهمية الرعاية المتكاملة التي تتمحور حول المريض 
أولاً، وتلُبي احتياجاته في مختلف مراحل حياته.
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تكريم مرموق
للكوادر التمريضية 

حصلت مدينة الشيخ شخبوط الطبية على اعتماد ماغنت® المرموق من المركز 
الأمريكي لاعتماد الممرضين، لتصبح ثاني مستشفى في دولة الإمارات والأولى 

ضمن مجموعة "بيورهيلث" التي تنال هذا الاعتماد المرموق.

ويُعد اعتماد ماغنت® من أرقى الاعتمادات العالمية للتميّز التمريضي، وهو 
يجسد التزام المدينة الطبية بتقديم رعاية تتمحور حول المريض، والارتقاء 

بممارسات التمريض، وتعزيز ثقافة التحسين المستمر. كما يحتفي هذا الإنجاز 
بالدور المحوري والمتفاني الذي تقوم به الكوادر التمريضية لتقديم رعاية عالية 

الجودة تتسم بالرحمة والإنسانية للمرضى وأسرهم كل يوم.



نحتفي
بالرعاية الاستثنائية

تكُرّم جوائز "تقدير العمل المتميز" (WOW) مقدمي الرعاية وأعضاء فرق العمل 
في مدينة الشيخ شخبوط الطبية، ممن يبذلون جهوداً تتجاوز حدود مسؤولياتهم 

لإحداث أثر ملموس في حياة المرضى وعائلاتهم.

ويحتفي هذا البرنامج بالأفراد الذين يجسّدون قيم التعاطف، والمهنية، والعمل 
بروح الفريق، والتميّز في رعاية المرضى كل يوم. وقد كرّمت نسخة هذا العام من 
جوائز "تقدير العمل المتميز" (WOW) نخبة من الموظفين المتميزين في مختلف 

الأقسام، تقديراً لتفانيهم والتزامهم الإنساني والمهني بإحداث أثر إيجابي في حياة 
المرضى وعائلاتهم.

تهانينا لجميع الفائزين:

الفائزالفئة

الدكتور سلطان محمد الكعبي، أفضل طبيب
طبيب اختصاصي

جورناليزا لانتيي أوردن، ممرضة في أفضل ممرض
قسم الطوارئ

ميشيل برناديت بروكس، أخصائية أفضل ممارس صحي مساعد
علاج طبيعي أولى

نايف عبدالهادي الحارثي، ضابط أفضل موظف إداري
شؤون زوار 

منال أحمد بن عمرو، مديرة التخطيط الموظف الأكثر تميزاً
والتوقعات المالية  

أنس مهدي موسى، ممرض أفضل فكرة مطبّقة
مسؤول 

حياة ناصر الدلالي، ممرضة موارد ثقافة الشعور بالمسؤولية
سريرية  

بولا نيكولا، مساعدة مدير أفضل موظف متقاعد
التموين  

عيادة أمراض الجهاز الهضميأفضل عيادة خارجية

وحدة C4أفضل وحدة للمرضى الداخليين
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تقديرٌ دولي
لرعاية استثنائية

حظيت مدينة الشيخ شخبوط الطبية بتكريم في فئتين مرموقتين ضمن جوائز 
الاتحاد الدولي للمستشفيات لعام 2025، تقديراً لجهودها المتواصلة في الارتقاء 

بجودة الرعاية الصحية المقدمة للمرضى في دولة الإمارات. فقد نالت المدينة 
جائزة "الإنجاز والإرث المتميز" ضمن جائزة مستشفى الدكتور كوانغ تاي كيم 

الكبرى، وهي أرفع جائزة يمنحها الاتحاد الدولي للمستشفيات، إلى جانب إشادة 
شرفية ضمن جائزة الدكتور براتاب سي ريدي للتميّز في جودة الرعاية السريرية 

وسلامة المرضى. 

معايير رعاية
موثوقة

أُعيد اعتماد مدينة الشيخ شخبوط الطبية كمركز طبي أكاديمي من اللجنة الدولية 
المشتركة، بما يؤكد التزامها المستمر بتعزيز سلامة المرضى، وجودة الرعاية، 

والتعليم، والبحث. ويعكس هذا الإنجاز العمل الدؤوب والتفاني المستمر لفرق 
العمل في مختلف أقسام المدينة لضمان حصول المرضى على رعاية آمنة 

وإنسانية وفق أعلى المعايير العالمية.
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دعم الأمهات
وحديثي الولادة 

أُعيد اعتماد مدينة الشيخ شخبوط الطبية كمستشفى صديق للطفل، تقديراً 
لالتزامها المتواصل بدعم الأمهات والمواليد الجدد من خلال رعاية إنسانية قائمة 

على الأدلة العلمية. فمن دعم الرضاعة الطبيعية إلى تثقيف الوالدين، يعكس 
هذا الاعتماد حرص المدينة على تزويد العائلات بالمعرفة والرعاية خلال المراحل 

الأولى والأكثر أهمية من رحلتهم معاً.

عيادة
بيورا 

23 مدينة الشيخ شخبوط الطبية - نشرة تجربة



LONGEVITY
CLINIC

مقدمة في طب
إطالة العمر الصحي

لماذا يُعدّ طب إطالة العمر الصحي مهماً اليوم

يمثّل طب إطالة العمر الصحي مرحلة متقدّمة في تطور الرعاية الصحية، إذ 
يعكس تحولاً من التركيز على علاج الأمراض بعد ظهورها إلى نهج استباقي 

وشخصي يهدف إلى تعزيز الصحة وتحسينها وفق احتياجات كل فرد. وبدلاً من 
علاج المرض فحسب، يسعى هذا المجال إلى الحفاظ على القدرات الوظيفية، 

والحيوية، وجودة الحياة عبر مختلف مراحل العمر، من خلال التعامل مع العوامل 
البيولوجية الأساسية المرتبطة بالشيخوخة والأمراض المزمنة.

وفي مدينة الشيخ شخبوط الطبية، يتماشى هذا النهج مع التزامنا بالابتكار 
والتميّز والرعاية المتمحورة حول المريض. فمن خلال توظيف وسائل التشخيص 
المتقدمة والاستراتيجيات الوقائية والتدخلات المصممة وفق احتياجات كل فرد، 

يساعد طب إطالة العمر الصحي الأفراد على الحفاظ على مرونتهم الجسدية 
والإدراكية والأيضية حتى مراحل متقدمة من العمر.

يشهد العالم تزايداً مستمراً في معدلات الإصابة بالأمراض المزمنة، وغالباً ما 
يرتبط ذلك باضطرابات التمثيل الغذائي، والالتهابات المزمنة، واضطراب التوازن 
الهرموني والمناعي، فضلاً عن العوامل البيئية وأنماط الحياة غير الصحية. وهنا 
يأتي دور طب إطالة العمر الصحي للتعامل مع هذه التحديات في مراحل مبكرة 

قبل ظهور المرض، مع التركيز على إطالة فترة الحياة الصحية، لا على عدد سنوات 
العمر فحسب. فالهدف لا يقتصر على العيش لفترة أطول، بل يتمثل في عيش 

حياة أفضل، يحافظ فيها الإنسان على طاقته واستقلاليته وقدرته على الأداء. 

المبادئ الرئيسية لطب إطالة العمر الصحي
يرتكز طب إطالة العمر الصحي على أربعة مبادئ رئيسية:

أولاً، الوقاية قبل الاستجابة، ويقوم هذا المبدأ على الكشف المبكر عن عوامل 
الخطر بما يتيح التدخل في الوقت المناسب قبل تطور أمراض يصعب علاجها أو 

عكس مسارها. 
ثانياً، الرعاية الشخصية، التي تراعي الخصائص البيولوجية لكل فرد ونمط حياته 

والعوامل التي يتعرض لها، بما يساعد على وضع خطط رعاية موجهة ومصممة 
وفق احتياجات كل مريض. 

ثالثاً، اتخاذ القرارات بناءً على البيانات، من خلال الاعتماد على وسائل التشخيص 
المتقدمة والمؤشرات الحيوية لتوجيه تدخلات دقيقة ومستندة إلى الأدلة العلمية. 

رابعاً، نماذج الرعاية المتكاملة، التي تجمع بين تحسين نمط الحياة والمكملات 
الغذائية والعلاجات الطبية، بما يدعم الصحة على المدى الطويل.

ما الذي تتناوله هذه المقدمة
تقدم هذه المقدمة نظرة عامة على التقدم في السن باعتباره عملية بيولوجية قابلة 

للتأثير والتعديل، وتوضح الفرق بين عدد سنوات العمر وفترة الحياة الصحية، إلى 
جانب العوامل الرئيسية التي تسهم في التقدم في السن والأمراض المزمنة. كما 
تتناول دور الطب التنبؤي والوقائي والشخصي، وكيفية تطبيق مبادئ طب العمر 

المديد في الممارسة السريرية الحديثة.

استشراف المستقبل
لا يُعدّ طب إطالة العمر الصحي مفهوماً مستقبلياً، بل يمثل تطوراً ضرورياً في 

مشهد الرعاية الصحية اليوم. ومع استمرار التقدم العلمي في تعزيز فهمنا للتقدم 
في السن، تواصل مدينة الشيخ شخبوط الطبية التزامها بتحويل الابتكار إلى نماذج 
رعاية مسؤولة وقائمة على الأدلة العلمية، بما يسهم في تعزيز الصحة والرفاه على 

المدى الطويل.

25 26مدينة الشيخ شخبوط الطبية - نشرة تجربة مدينة الشيخ شخبوط الطبية - نشرة تجربة



الرعاية
المجتمعية

صوتكم
يصنع فرقاً

نتوجه بخالص الشكر إلى مرضانا وعائلاتهم الذين شاركوا في الاجتماعات ربع 
السنوية لمجلس المرضى والعائلات الاستشاري. لقد أسهمت قصصكم 

وملاحظاتكم وأفكاركم في إثراء حوارات بنّاءة مع فريقنا القيادي، شملت مناقشة 
فرص تحسين أوقات الانتظار في الصيدلية، وتطوير إجراءات توصيل الأدوية، 

وتعزيز سهولة الوصول إلى خدمات المختبر.

ومن خلال هذه الحوارات، تواصل مدينة الشيخ شخبوط الطبية تطوير رعاية أكثر 
إنسانية وتمحوراً حول المريض، تسترشد بما يهمكم ويلبي تطلعاتكم.
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احتفاء
بالرعاية

نظّمت مدينة الشيخ شخبوط الطبية فعاليات "أسبوع تجربة المريض"، التي 
شهدت باقة من الأنشطة المميزة والمتمحورة حول المرضى، والمصممة 

لإضفاء أجواء إيجابية وإشراك مختلف الفئات العمرية. وتضمنت أبرز الفعاليات 
جلسات لرواية الحكايات وورشاً فنية مخصصة للأطفال وكبار السن، وعروضاً 

موسيقية هادئة على آلة البيانو، إلى جانب زيارات خاصة من مجموعات مجتمعية 
ومتطوعين. كما شمل الأسبوع عروضاً تفاعلية مباشرة للطهي الصحي، إلى 

جانب عروض توضيحية أخرى، قدمها الشيف الإماراتي الشهير سعيد المهيري.

29 30مدينة الشيخ شخبوط الطبية - نشرة تجربة مدينة الشيخ شخبوط الطبية - نشرة تجربة

البهجة والراحة في
صميم رعاية المرضى

نظّم قسم تجربة الزوار في مدينة الشيخ شخبوط الطبية جلسات تفاعلية 
للفنون والحرف اليدوية للأطفال من المرضى المقيمين في المستشفى 

ومراجعي العيادات الخارجية، وذلك بالتزامن مع يوم الطفل الإماراتي ويوم 
السعادة، الذي تحتفي به مدينة الشيخ شخبوط الطبية شهرياً. وقد أسهمت 

هذه المبادرات الهادفة في إضفاء البهجة على أيام المرضى الصغار، وتعزيز 
طاقاتهم الإبداعية، ودعم رفاههم النفسي والعاطفي، بما يمنحهم شعوراً 

بالطمأنينة والحياة الطبيعية خلال رحلتهم العلاجية في المستشفى.
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لحظات
تترك أثراً

في مدينة الشيخ شخبوط الطبية، نؤمن بأن لحظات التواصل البسيطة يمكن 
أن تحُدث فرقاً حقيقياً في رحلة التعافي. وخلال الأشهر الماضية، نظّمت فرقنا 

سلسلة من أنشطة التواصل المجتمعي، والفعاليات التوعوية، ومبادرات تجربة 
المرضى، التي صُممت لتوفير الراحة والدعم والبهجة للمرضى وعائلاتهم.

وشملت هذه الأنشطة يوم التغذية، وفعاليات التوعية بمرض المياه الزرقاء 
(الجلوكوما)، إلى جانب فعاليات تثقيفية ركزت على أمراض النساء والتوليد، 

والتصلب المتعدد، وارتفاع ضغط الدم، مما أتاح للمرضى والمراجعين والزوار 
فرصاً لرفع الوعي الصحي والتعرف على أنماط الحياة الصحية.

الألعاب
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انضموا إلينا في مغامرة
جديدة مليئة بالتحديات

والألغاز الممتعة!
استعدوا لمزيد من المرح مع الألغاز، وألعاب الكلمات، والأحاجي المستوحاة من 

الحياة في مدينة الشيخ شخبوط الطبية!

اختبروا قدراتكم الذهنية مع تحدي الكلمات المتقاطعة، وابحثوا عن الكلمات 
المخفية، وحلّوا الألغاز الذكية التي تدور حول الصحة، والتعاطف، والاهتمام 

بالآخرين.

أحضروا أقلامكم، ولتبدأ المتعة!

الكلمات المتقاطعة

أفقياً

الإجابات

يُظهره الأطباء والممرضون للمرضى  .2
الطعام الصحي يساعد جسمك على أن يبقى ___  .4

مكان تزوره للحصول على الرعاية الطبية  .6
أداة قد يستخدمها الطبيب للاستماع إلى نبضات قلبك  .7

10. شعور بالراحة والسعادة

فرح سماعة الطبيب  عيادة  قويا  تعاطف 
عرض مستشفى   الخضار  اليدوية  موقف 

عمودياً
مكان توقف فيه سيارتك  .1

يحب الأطفال التلوين وممارسة الأشغال ___  .3
يمكن أن تشمل الوجبة الصحية الفاكهة و___  .5

مكان يقيم فيه المرضى لتلقي الرعاية والتعافي  .8
شيء تشاهده للتسلية على التلفاز  .9

اكتشف الاختلافات!
هل تستطيع العثور على الاختلافات السبعة بين الصورتين؟

123

45

6

789

10
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البحث عن الكلمات

كلمات مخفية
مريض

تعاطف

صحة

عافية

ممرضة

طبيب

شفاء

راحة

سعادة

ابتسامة

رعاية

عائلة

الألغاز / الأحاجي

اللغز 1

الإجابة:___________________________

هل قرأتم بعناية؟ بعض الإجابات مخبّأة في هذا العدد! تصفّحوا القصص أعلاه، 
ثم حاولوا حل هذه الأحاجي المستوحاة من مدينة الشيخ شخبوط الطبية. 

أساعدكم على سماع الأصوات بوضوح،
وأقرّب إليكم الأصوات السعيدة من حولكم.

وفي مدينة الشيخ شخبوط الطبية، أساعد الأطفال أيضاً على السمع لأول مرة.
ما الجهاز الطبي المقصود؟ هل يمكنكم تخمينه؟

اللغز 2

الإجابة:___________________________

تجدونني في غرفتكم داخل المستشفى،
أقدّم لكم الألعاب والتلفاز لأجعل وقتكم أكثر متعة.

يمكنكم من خلالي طلب وجباتكم والتعرّف إلى معلومات مفيدة أيضاً،
وأساعد في جعل إقامتكم أكثر راحة ومتعة!
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Answers
1- زراعة جذع الدماغ 

2- نظام الترفيه والمعلومات داخل الغرفة
3- ركن العافية

4- فريق خدمة المتعاملين
5- مدينة الشيخ شخبوط الطبية

اللغز 3

الإجابة:___________________________

أنا مكان يساعدكم على اختيار طعام صحي،
ليحافظ جسمكم على صحته وقوته.

أقدّم لكم الفواكه والخضروات الطازجة كل يوم،
وتجدونني في مدينة الشيخ شخبوط الطبية،
لأجعل الخيارات الصحية أسهل وأقرب إليكم

اللغز 4

الإجابة:___________________________

نرتدي بطاقات تعريف،
ونكون جاهزين لمساعدتكم عند الحاجة.

إذا احتجتم إلى وسادة أو خدمة نقل داخل المستشفى،
فما عليكم سوى الاتصال بالرقم المخصّص.

نحن هنا لدعمكم خلال إقامتكم،
وجعل تجربتكم أكثر راحة وسهولة.

اللغز 5

الإجابة:___________________________

تأسست في أبوظبي عام 2019،
وفي داخلي أقسام وغرف تقدّم الرعاية.

يعمل لديّ أطباء وممرضون وخبراء،
في تخصصات متعددة لخدمة المرضى.

أجمع بين العلم والبحث والشفاء،
وأسعى لمساعدة الجميع على حياة أكثر صحة.

ساعدوا المريض على إيجاد طريقه إلى ركن العافية فمن أنا؟
للحصول على وجبة صحية!

لعبة المتاهة
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XOXO تحدّي

أرسلوا إجاباتكم عن الألغاز والتحديات المختلفة إلى البريد الإلكتروني: تحدّوا أصدقاءكم وعائلاتكم في لعبة سريعة!
ssmcped@ssmc.ae

لفرصة الفوز بجائزة مميزة!

لا تفوّتوا 
فرصة الفوز!

تحتفظ إدارة مدينة الشيخ شخبوط الطبية بحق اختيار فائز واحد.



رأيكم يهمنا. 

امسحوا
رمز الاستجابة السريع 

لمشاركة رأيكُم وتقييم تجربتكُم على تقييمات جوجل

اضغطوا هناأو 

ssmc.ae

عالم من الخبراء، لك.
قيمنا

الاحترام – النزاهة – التعاطف - الشفاء والرعاية - العمل الجماعي والتعاون – الابتكار – 
التميز - المسؤولية والأمانة.


