
خدمات طب المناطق 
الحارة والأمراض المعدية



رعاية متخصصة للوقاية والتشخيص والعلاج ودعم
الصحة على المدى الطويل

يقدم قسم طب المناطق الحارة والأمراض المعدية في مدينة الشيخ شخبوط الطبية رعاية 
متخصصة تتمحور حول المريض وتشمل مجموعة واسعة من الأمراض المعدية، ويلتزم 
فريقنا متعدد التخصصات بتقديم الدعم للمرضى بدءاًً من الوقاية والتشخيص وصولًاً إلى 
م مدينة  العلاج والمتابعة طويلة الأمد، وذلك لتحقيق أفضل النتائج الصحية الممكنة. تق�دّّّ

الشيخ شخبوط الطبية مجموعة من الخدمات التخصصية المصممة للوقاية من الأمراض 
المعدية وتشخيصها وعلاجها، مع دعم المرضى في مختلف مراحل رحلتهم العلاجية.



رعاية فيروس نقص المناعة البشرية 
من خلال العلاج المناسب والدعم الطبي المستمر، يمكن للأشخاص المتعايشين 

رضية. مع فيروس نقص المناعة البشرية أن يعيشوا حياة صحية ونشطة و�مُُُ

تقدم خدمة رعاية فيروس نقص المناعة البشرية لدينا رعاية سرية وإنسانية 
وشاملة، وتدعم المرضى خلال مراحل التشخيص والعلاج والمتابعة طويلة الأمد، 

بما يدعم صحتهم وجودة حياتهم بشكل عام.

العدوى المستعصية
تقدم خدمتنا تقييماًً وعلاجاًً متخصصاًً للأمراض المعدية المستعصية المكتسبة 

من المجتمع أو المرتبطة بالرعاية الصحية لدى مجموعة واسعة من المرضى، 
بما في ذلك الأشخاص الذين يعانون من ضعف المناعة. ونوفر رعاية متخصصة 

للمرضى المصابين بعدوى بكتيرية وفيروسية وفطرية وطفيليّّة صعبة التشخيص 
والعلاج، مع دعم التشخيص الدقيق، والعلاج المستند إلى الأدلة، والإستخدام 

الرشيد لمضادات الميكروبات، والمتابعة الشاملة. ومن خلال العمل ضمن فريق 
متعدد التخصصات، نساعد على تحسين النتائج العلاجية للمرضى المصابين 

بأمراض معدية معقدة وحالاتهم الطبية المزمنة.

طب المناطق الحارة
تقدم خدمة طب المناطق الحارة تقييماًً وتشخيصاًً وعلاجاًً متخصصاًً للأمراض 

المتوطنة أو المكتسبة أثناء السفرخارج البلاد، مثل الملاريا، وداء البروسيلات، وداء 
المشوكات، وحمى الضنك، وداء الأميبات، وداء البلهارسيا، وداء الليشمانيات، وداء 
الفيلاريات. وبالاستناد إلى إمكانات تشخيصية متقدمة وفريق متعدد التخصصات، 

نوفر رعاية شاملة للمرضى الذين يُُشتبه في إصابتهم بأمراض المناطق الحارة 
أو تم تأكيد إصابتهم بها، بما يضمن التشخيص في الوقت المناسب، والعلاج 

الفعّّال، والمتابعة المتخصصة.

صحة السفر
قد يكون الأشخاص أكثر عرضة للإصابة بالأمراض المعدية أثناء السفر، خاص�ةًًً عند 

زيارة وجهات غير مألوفة أو مناطق تنتشر فيها أنواع معينة من العدوى بصورة 
أكبر.

تقدم عيادة صحة السفر في مدينة الشيخ شخبوط الطبية إرشادات مخصصة 
لمساعدتك على الحفاظ على صحتك قبل الرحلة وأثناءها وبعدها، وتشمل 

الخدمات تطعيمات السفر والأدوية الوقائية والإرشادات الخاصة بكل وجهة، 
والتقييم الطبي بعد السفر عند الحاجة.



تطعيم البالغين
بالنسبة إلى بعض البالغين، قد تؤدي العدوى إلى أمراض ومضاعفات أكثر 

خطورة، ويؤدي التطعيم دور�اًًً مهم�اًًً في تقليل هذه المخاطر ودعم الصحة على 
المدى الطويل.

توفر عيادة تطعيم البالغين لدينا تقييماًً متخصصاًً للتطعيم ووضع خطط 
التطعيم المناسبة للبالغين الأكثر عرضة لخطر الإصابة بالعدوى، بما في ذلك 

الأشخاص الذين يعانون من ضعف في الجهاز المناعي، أو حالات صحية مزمنة، أو 
احتياجات طبية معقدة.

العلاج بالمضادات الحيوية الوريدية خارج 
المستشفى

تتيح خدمة العلاج بالمضادات الحيوية الوريدية خارج المستشفى للمرضى 
المؤهلين تلقي العلاج بالمضادات الحيوية عبر الوريد بأمان خارج المستشفى، مع 

توفير مراقبة ومتابعة متخصصتين للمساعدة في ضمان التعافي بسلاسة.

علاج مرض السل
لا يزال السل يمثل تحدي�اًًً صحي�اًًً عالمي�اًًً كبير�اًًً، إلا أنه مرض قابل للعلاج والشفاء 

عند تشخيصه مبكر�اًًً وتلقي العلاج المناسب.

تقدم خدمة علاج مرض السل لدينا رعاية متخصصة للمرضى المشتبه في 
إصابتهم بالسل أو المؤكد إصابتهم به، مع توفير الدعم بدءاًً من التشخيص 

والعلاج وصولًاً إلى المتابعة والتعافي.

نهجنا متعدد التخصصات
يقدم معاًً أطباء الأمراض المعدية والممرضون والصيادلة واختصاصيو المختبرات وغيرهم من 

فريق الرعاية الصحية رعاية منسقة ودعم للمرضى لضمان توفير علاج يتناسب مع احتياجات 
كل مريض في مختلف مراحل الرعاية.



اتخذ الخطوة التالية
لا تتجاهل أعراض العدوى، أو الأمراض المرتبطة بالسفر، أو احتياجات التطعيم، أو المخاوف 

المتعلقة بالأمراض المعدية طويلة الأمد، فالتقييم المبكر يمكن أن يساعد في حماية صحتك، 
ودعم العلاج في الوقت المناسب، وتقليل خطر حدوث المضاعفات.
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